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01 cCos'é FocusLink 3D

FocusLink 3D & il supporto fisico che collega lo studio alle pagine degli esercizi Focus3D. E composto da
una Station da tavolo e da cinque card, una per area di lavoro. Dentro ogni card c'e un tag NFC collegato
alla pagina di quel programma.

i FocusLink 3D non contiene gli esercizi: & il punto di accesso fisico che permette di raggiungerli.
Gli esercizi stanno sulle pagine del sito, e restano le stesse pagine anche quando un programma
viene aggiornato.

02 Cosac'e nella confezione

¢ 1 FocusLink Station, il supporto da tavolo con chiusura magnetica
e 5 FocusLink Cards con tag NFC: 01 Mobilita mano e polso - 02 Rinforzo della mano - 03 Rinforzo del polso
- 04 Neurodinamica arto superiore - 05 Stabilita scapolare

e La presente guida d'uso



03 Come siusa

e Sceglila card dell'area su cui vuoi lavorare.
e Avvicina il telefono alla card e tienilo fermo un secondo.
¢ |l telefono mostra una notifica: toccala e si apre la pagina di quel programma.

e Dali si scelgono gli esercizi, si stampa il foglio o si manda il link.

01

MOBILITA
MANO E POLSO.

Non c'é niente da installare e niente da digitare. Serve perd una connessione a internet: la card apre un
indirizzo, non porta con sé i contenuti.

04 seiltelefono non legge la card

e Controlla che I'NFC sia attivo nelle impostazioni del telefono.

e |'antenna NFC si trova in un punto preciso del telefono, in genere nella meta alta del dorso: prova ad
appoggiare quella zona sulla card.

e Togli le cover molto spesse o con placche metalliche.

e Su molti telefoni la lettura funziona solo a schermo acceso e sbloccato.

Se non funziona lo stesso, le stesse pagine si raggiungono dal sito, nella sezione Esercizi.

05 Dove tenerlo e come pulirlo
La Station tiene le cinque card in ordine sul tavolo, le trattiene con i magneti quando la si sposta e permette
di tenerne una in piedi mentre la si sta usando.

Pulire con un panno umido. Non piegare le card e non forarle: il tag sta al loro interno. Tenere lontano da
fonti di calore dirette e dai raggi solari.

06 Avvertenze

FocusLink 3D non é classificato come dispositivo medico né come giocattolo, e non & uno strumento con
Cui si eseguono esercizi: & il supporto che collega le pagine degli esercizi a un oggetto. | contenuti a cui
rimanda hanno finalita informative e non sostituiscono la valutazione di un professionista sanitario sul caso
specifico.

La Station ha una chiusura magnetica: tenerla lontana da carte magnetiche e da apparecchi sensibili ai
campi magnetici.

Tenere I'imballo, la Station e le card fuori dalla portata di bambini e animali.
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